
Septiembre de 2026
Conceptos básicos, Conversación, 

Lectura en voz alta

Matemáticas, Ciencias, 
Estudios Sociales, 
Socioemocional

Salud física,  
Artes creativas

 Tema 1 • Maravilloso yo
Martes

9/1
Presentación del sonido de la letra A • Presentación del número 1 
• ¿Qué es el preescolar? • Libros destacados para Maravilloso yo”

Familiarizarse con el salón de clase • Material 
del Centro de Aprendizaje: Listos para 
la escuela

Herramientas de pintura • Juegos 
con plastilina

Miércoles
9/2

Presentación del nombre y el grafema de la letra A • Pieza de color 
rojo • ¿Cuál es tu rutina diaria? • Libro temático para Maravilloso yo

Tarjetas de rutinas diarias • Investigación 
sobre el reloj analógico

Las ruedas del autobús • La A es de 
“Alligator” (caimán)

Jueves
9/3

Construcción de la letra A • Pieza con forma de círculo • ¿Qué te 
hace maravilloso? • Las partes de un libro

Búsqueda de nombres • Conexiones entre 
compañeros • Gráfica del color de los ojos ¡Soy yo!

Viernes
9/4

Exploración sensorial de la letra A • Práctica con la Tarjeta de 
conteo del número uno • ¿Qué es el autocuidado? • Cómo leer

Conciencia de mí mismo • Mi cuerpo: piel 
y huesos

Crear caras con piezas separadas • 
Material del Centro de Aprendizaje: 
Secuencia para lavarse las manos

Martes
9/8

Diario de la letra A • Caja sensorial roja • ¿Qué es una familia? • 
Narrar un cuento

Libro de recetas familiares • Una voz familiar 
• Echo de menos a mi familia Cuentos de El 
carácter cuenta

Retrato familiar enmarcado, Parte 1

Miércoles
9/9

La A es de “Applesauce” (salsa de manzana) • Búsqueda de círculos 
• ¿Quién más forma parte de su familia? • Emociones expresivas

Bloques familiares
Etiqueta adhesiva • Retrato familiar 
enmarcado, Parte 2 • Juego con 
piezas sueltas

Jueves
9/10

Presentación del sonido de la letra B • Diario del número 1 • 
¿Quién forma parte de tu comunidad? • Juegos en círculo

Tablero comunitario Veo, veo • Buenos 
modales en la mesa de la merienda

Preparación para la escritura, Parte 
1 • Regalo familiar: ¡Te quiero a 
pedacitos!

Viernes
9/ 11

Presentación del nombre y el grafema de la letra B • Diario del 
color rojo • ¿Qué son los amigos? • Ampliar el cuento

¿Cuántos caben? • Amigo de la clase
Imitadores • La B es de ”Bell” 
(campana)

Lunes
9/14

Construir la letra B • Diario de la forma de círculo • ¿Cómo pueden 
interactuar los amigos? • Practicar una vista previa de las imágenes

Espacio personal • Saludos informales • Piezas 
de patrones Arte compartido

Martes
9/15

Exploración sensorial de la letra B • Presentación del número 2 • 
¿Qué son las preferencias? • Nuestra biblioteca del salón de clase

Me gusta ___. • Matemáticas con 
cartas de UNO

Postura de la respiración de globo • 
Bolsa de mis cosas favoritas

Miércoles
9/16

Diario de la letra B • Encontrar el color rojo en la búsqueda del 
tesoro • ¿Cuáles son algunas de tus destrezas? • Ejercicios de 
respiración

Cómo he cambiado
Pongámonos en marcha • Vestirse • 
Círculos dentro de círculos

Jueves
9/17

Objeto misterioso de la letra B • Alimentos circulares • ¿Qué 
destrezas quieren aprender este año? • Leer rimas

Pedir ayuda • Mi cuerpo: el corazón y los 
pulmones

El salón de clase • Texturas 
fantásticas

Viernes
9/18

Presentación del sonido de la letra C • Práctica con la tarjeta de 
conteo del número dos • ¿Qué han aprendido sobre sí mismos, 
los demás y el salón de clase? • Repaso de la lectura en voz alta de 
Maravilloso yo

¿Qué prefieren? • Lanzar la pelota Juegos en pareja • Mejores amigos

 Tema 2 • Aventura en el huerto
Lunes

9/21

Presentación del nombre y el grafema de la letra C • Diario del 
número 2 • ¿Qué es un huerto? • Libros destacados para Aventura 
en el huerto

El ciclo de vida de una hoja
La casa del árbol • C es de “Cake” 
(pastel) • ¡Sopla!

Martes
9/22

Construir la letra C • Día rojo • ¿Qué crece en un huerto? • 
Aventura de lectura de otoño

Dentro/Fuera • Junto al árbol
Meneos y sacudidas • Acuarela 
de otoño

Miércoles
9/23

Exploración sensorial de la letra C • Presentación del número 3 • 
¿Dónde se encuentran los huertos? • Libro temático de Aventura 
en el huerto

Crear impresiones con la luz solar • Excursión 
al huerto

Preparación para la escritura, Parte 
2 • Transferencia de colores de la 
naturaleza

Jueves
9/24

Diario de la letra C • Círculos de partes del cuerpo • ¿Qué 
necesitan los árboles frutales para crecer? • Un cuento de una 
aventura otoñal

Compañero de buenas acciones • Material 
del Centro de Aprendizaje: Patrones de 
manzanas

Sembradores de semillas • Peral

Viernes
9/25

Encontrar la C en un libro • Práctica con la Tarjeta de conteo del 
número tres • ¿Cómo se cosechan las frutas maduras? • Palabras 
que deben saber sobre el huerto de manzanos

Fruta magullada • Matemáticas con árboles
Carreras de remo • Una 
merienda dulce

Lunes
9/28

Cantar el alfabeto • Pared pegajosa roja • ¿Dónde se pueden 
comprar productos frescos del huerto? • Arte en cualquier lugar

Reconocer las emociones • Del huerto al 
mercado: Juego matemático de septiembre

Mercado de frutas • Naranja 
colgante

Martes
9/29

Letras en el pavimento • Diario del número 3 • ¿Qué se puede 
hacer con los productos frescos del huerto? • Recoger manzanas

Limpieza de la cocina
Panadería de plastilina • Tarta de 
cerezas, Parte 1 • Peras a la canela

Miércoles
9/30

Clasificar tarjetas con palabras • Girar en círculos • ¿Qué han 
aprendido sobre los huertos? • Repaso de la lectura en voz alta de 
Aventura en el huerto

¿Dónde está la lombriz? • ¿La fruta flota o 
se hunde?

Mi divertido árbol del huerto • Tarta 
de cerezas, Parte 2
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